RoOLY NAVLET
SALVATIERRA

m www.linkedin.com/in/rolynavlet

FORMACION ACADEMICA

Doctora en Psicologia UCM.
Licenciada en Psicologia UCM.

Master Universitario en Psicologia

General Sanitaria (UNIR).
Master en Intervencién de la
Ansiedad y el Estrés. UCM.
Master Business Administration

- Executive - (MBA-E). ICADE.
Master en Gestion y Direccion
de RRHH. CEF

Certificado Aptitud Pedagodgica
(CAP).

Especialista en Comunicacion
No Verbal y Lenguaje Corporal
Certificacion Internacional de
Sinergologia® (1.E.S.).
Executive Coach y Coach de
Equipos (ICF).

Licenciataria de la herramienta
Insights Discovery.
Certificacion DISC. Puzzle DISC
Analisis del Comportamiento.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

UNIVERSIDADES Y ESCUELAS DE NEGOCIO

N

Universidad Camilo José Cela 2022 - actualidad
Profesora Doctora en el Facultad de Educacion.

Universidad Francisco de Vitoria 2024- actualidac
Instituto Superior de Negociacion

Profesora de la Catedra del Instituto Superior de
Negociacion — UFV-ISN-

Westfield Business School 2024- actualidad

Profesora Doctora (Lecturer y Practitioner) en el
Master EMBA/MBA. Modalidad online

Universidad Nebrija -INCP- 2019 - 2025
Profesora Doctora en el Instituto Nebrija de
Competencias Profesionales.

EIG Business School 2023- actualidad
Escuela Internacional De Gerencia

Profesora titular en los Masteres: Gestion del
Talento, Gestion de Proyectos y MBA en
Innovacion. Modalidad online.

Universidad Nebrija -INCP- 2019 - 2025

Profesora Doctora en el Instituto Nebrija de
Competencias Profesionales.

Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)
Profesora Doctora del Grado 2012 - 2013
de Ciencias del Trabajo.

CEF-UDIMA- 2012- 2013
Directora Master de RRHH y Profesora titular
de la asignatura transversal de Habilidades
Directivas.

Business School-EUDE- 2013 - 2014
Directora Académica del Area de RRHH y
Profesora Titular (Master en Direccion y Gestion
de RRHH, MBA y Marketing) .


http://www.showeet.com/
http://www.showeet.com/
https://www.linkedin.com/in/rolynavlet/

COLABORACION EN MEDIO DE
COMUNICACION

» TVE2: Programa Aventura del
Saber: “El papel que juegan las
emociones en deportistas de alto
rendimiento”.

» TVE2: Programa “Yo mono” de
divulgacion cientifica. "Por qué
mentimos” y “Analisis del Lenguaje
Corporal (Sinergologia)”.

= Capital Radio. Programa Capital
Emocional: “Sinergologia,
herramienta de Liderazgo”.

» Revista Yo Dona (Periddico el
Mundo). Articulo: “Violaciones en
grupo: las bestias estan entre
nosotros”.

» Peridodico Marca: “Roly Navlet,
una psicologa en el Atlético de
Madrid”. Entrenamiento
Psicologico.

SPEAKER- CONFERENCIANTE

Speaker especializada en Liderazgo,
Gestidn de Estrés, Inteligencia
Relacional, Lenguaje No Verbal,
Comunicacion e Influencia,
Engagement Personal.

San Pablo CEU 1998 - 2002
Colegio Universitario (Adscrito UCM)
Profesora Asociada. Licenciatura Psicologia

EXPERIENCIA COMO PSICOLOGA SANITARIA

MindGroup® 2026 - actualidad
Pscéloga Sanitaria

EXPERIENCIA EN CONSULTORIA

Prestigio. 2022 -2024
Mentora y Formadora

Empower RD Humint S.L. 2015 - 2020
Cofundadora

Disefio de Programas Formativos para el desarrollo de
las Soft Skills en las areas de Negociacion,
Management, Liderazgo, Comunicacion, Mediacion
Empresarial y Seleccién de Personal.

Proyectos de consultoria vinculados a la deteccion de
Comportamientos No Eticos en las Organizaciones.

Clientes: Repsol, Veolia, Everis, Praxair, Sanitas,
Unilabs, Enaire, Grupo Disa, Scania, SacyrFluor, Fiact
Seguros, APD.

Consultoria Human Capital 2003 - 2013

Direccion y desarrollo de Proyectos de RRHH

Consultora Senior en: Alcor Consultores, O-Kyaku
Europe Consulting y Grupo Mosaiq.

Direccion, gestion y ejecucion de proyectos de
implementacion de politicas, modelos y sistemas de
Recursos Humanos.

EXPERIENCIA EN AMBITO DEPORTIVO

Club Atlético de Madrid 2005 - 2006
Psicologa Deportiva 1° Division Femenina
1996- 2002

Federacion Espainola de Atletismo
Coordinacion del Programa: “Talentos Deportivos”
Del CSD y psicéloga deportiva
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